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Schneller gemacht

IJ Behebung erforderlich:

JavaScript- und CSS-Ressourcen, die das Rendering blockieren, in
Inhalten "above the fold" (ohne Scrollen sichtbar) beseitigen

Ihre Seite enthalt 1 blockierende CSS-Ressourcen. Dies verursacht eine Verzégerung beim Rendern
Ilhrer Seite.

Keine der Seiteninhalte "above the fold" (ohne Scrollen sichtbar) konnten ohne Wartezeiten fur das
Laden der folgenden Ressourcen gerendert werden. Versuchen Sie, blockierende Ressourcen zu
verschieben oder asynchron zu laden, oder laden Sie kritische Bereiche dieser Ressourcen direkt
inline im HTML.

Optimieren Sie die CSS-Darstellung flr die folgenden URLs:

¢ https://www.blogger.com/static/v1l/widgets/1171200566-widget_css_mobile_2 bundle.css


http://review.wfsbo.com/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeCSSDelivery

Mobile

G 9 bestandene Regeln

Zielseiten-Weiterleitungen vermeiden

Auf lhrer Seite sind keine Weiterleitungen vorhanden. Weitere Informationen zum Vermeiden von
Zielseiten-Weiterleitungen

Komprimierung aktivieren

Die Komprimierung ist aktiviert. Weitere Informationen zum Aktivieren der Komprimierung

Browser-Caching nutzen

Sie haben das Browser-Caching aktiviert. Empfehlungen fir das Browser-Caching

Antwortzeit des Servers reduzieren

Ilhr Server hat schnell geantwortet. Weitere Informationen zur Optimierung der Serverantwortzeit

CSS reduzieren

Ihre CSS-Ressource wurde reduziert. Weitere Informationen zum Reduzieren von CSS-Ressourcen

HTML reduzieren

Ihre HTML-Ressource wurde reduziert. Weitere Informationen zum Reduzieren von HTML-
Ressourcen

JavaScript reduzieren

Ihre JavaScript-Ressource wurde reduziert. Weitere Informationen zum Reduzieren von JavaScript-
Ressourcen
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Bilder optimieren

Ihre Bilder wurden optimiert. Weitere Informationen zum Optimieren von Bildern

Sichtbare Inhalte priorisieren

Die Inhalte "above the fold" (ohne Scrollen sichtbar) wurden ordnungsgemaR priorisiert. Weitere
Informationen zum Priorisieren sichtbarer Inhalte

IK0OVANel) Nutzererfahrung
ﬂ 5 bestandene Regeln

Plug-ins vermeiden

Ihre Seite verwendet anscheinend keine Plug-ins. Plug-ins kénnen die Nutzung von Inhalten auf
vielen Plattformen verhindern. Erhalten Sie weitere Informationen Uber die Wichtigkeit, Plug-ins zu
vermeiden.

Darstellungsbereich konfigurieren

Ihre Seite spezifiziert ein Darstellungsfeld, das der GrofBe des Gerates angepasst ist. Dies ermodglicht
eine korrekte Darstellung auf allen Geraten. Weitere Informationen zur Konfiguration von
Darstellungsfeldern.

Anpassung von Inhalten auf einen Darstellungsbereich

Die Inhalte lhrer Seite passen in den Darstellungsbereich. Erhalten Sie weitere Informationen Uber
die GréRenanpassung von Inhalten zum Darstellungsbereich.

Optimale Grolse von Links oder Schaltflachen auf Mobilgeraten
einhalten
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Alle Links oder Schaltflachen auf Ihrer Seite sind so grof3, dass ein Nutzer auf dem Touchscreen

eines Mobilgerats ganz einfach darauf tippen kann. Weitere Informationen zur optimalen GréRe von
Links oder Schaltflachen auf Mobilgeraten.

Lesbare SchriftgroRen verwenden

Der Text auf lhrer Seite ist lesbar. Weitere Informationen zur Verwendung lesbarer SchriftgroBen.

Desktop

Schneller gemacht

I] Behebung erforderlich:

JavaScript- und CSS-Ressourcen, die das Rendering blockieren, in
Inhalten "above the fold" (ohne Scrollen sichtbar) beseitigen

Ihre Seite enthalt 6 blockierende Skript-Ressourcen und 2 blockierende CSS-Ressourcen. Dies
verursacht eine Verzégerung beim Rendern lhrer Seite.

Keine der Seiteninhalte "above the fold" (ohne Scrollen sichtbar) konnten ohne Wartezeiten fur das
Laden der folgenden Ressourcen gerendert werden. Versuchen Sie, blockierende Ressourcen zu

verschieben oder asynchron zu laden, oder laden Sie kritische Bereiche dieser Ressourcen direkt
inline im HTML.

Entfernen Sie JavaScript, das das Rendering blockiert:

¢ http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/thirdparty/jquery.js
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http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/thirdparty/jquery-
mousewheel.js

http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/common.js

http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/snapshot.js

http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/gadgets.js

https://www.blogger.com/static/vl/widgets/866654127-widgets.js

Optimieren Sie die CSS-Darstellung fur die folgenden URLs:

¢ https://www.blogger.com/static/vl/widgets/2727757643-css_bundle v2.css

¢ https://www.blogger.com/dyn-css/authorization.css?targetBloglD=929234596583908178&zx
=b6526d8d-e90f-4565-ac3a-1f9aaffc71a8

Behebung empfohlen:

Browser-Caching nutzen

Das Festlegen eines Ablaufdatums oder eines Hochstalters in den HTTP-Headern fur statische
Ressourcen weist den Browser an, zuvor heruntergeladene Ressourcen Uber die lokale Festplatte
anstatt Gber das Netzwerk zu laden.

Nutzen Sie Browser-Caching flr die folgenden cachefahigen Ressourcen:

¢ http://healthtps360.blogspot.com/feeds/posts/default?alt=json&v=2&dynamicviews=1&orde
rby=published&max-results=25 (1 Sekunde)

e https://apis.google.com/js/plusone.js? =1546452105315 (30 Minuten)
¢ https://translate.googleapis.com/translate_static/css/translateelement.css (60 Minuten)

¢ https://translate.googleapis.com/translate_static/js/element/main_de.js (60 Minuten)

HTML reduzieren
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Durch die Komprimierung des HTML-Codes, einschlieB8lich der darin enthaltenen Inline-JavaScripts
und CSS, kénnen viele Datenbytes gespart und das Herunterladen und Parsen beschleunigt werden.

Reduzieren Sie HTML fiur die folgenden Ressourcen, um ihre GroRe um 689 Byte (17 %) zu
verringern.

¢ Durch die Reduzierung von http://healthtps360.blogspot.com/ kénnten nach der
Komprimierung 689 Byte (17 %) eingespart werden.

JavaScript reduzieren
Durch die Komprimierung des JavaScript-Codes kdnnen viele Datenbytes gespart und das

Herunterladen, das Parsen und die Ausfihrungszeit beschleunigt werden.

Reduzieren Sie JavaScript fur die folgenden Ressourcen, um ihre GroBe um 137 Byte (11 %) zu
verringern.

¢ Durch die Reduzierung von http://www.blogblog.com/dynamicviews/7a0cbfc92c51aced/js/thi
rdparty/jquery-mousewheel.js kdnnten nach der Komprimierung 137 Byte (11 %) eingespart
werden.

Sichtbare Inhalte priorisieren

Far lhre Seite sind zusatzliche Netzwerk-Roundtrips erforderlich, um die ohne Scrollen sichtbaren
Inhalte ("above the fold"-Inhalte) darstellen zu kdnnen. Reduzieren Sie die zur Darstellung von
"above the fold"-Inhalten erforderliche HTML-Menge, um eine optimale Leistung zu erzielen.

Die gesamte HTML-Antwort war nicht ausreichend, um den ohne Scrollen sichtbaren Inhalt zu
rendern. Dies weist Ublicherweise darauf hin, dass zusatzliche, nach dem Parsen des HTML
geladene Ressourcen zum Rendern des ohne Scrollen sichtbaren Inhalts erforderlich waren.
Priorisieren Sie den sichtbaren Inhalt, der zum Rendern ohne Scrollen erforderlich ist, indem Sie ihn
direkt in die HTML-Antwort integrieren.

e Keiner der Seiteninhalte, die in der endgultigen Version ohne Scrollen sichtbar sind, konnte
gerendert werden, auch nicht mit der vollstandigen HTML-Antwort.
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ﬂ 5 bestandene Regeln

Zielseiten-Weiterleitungen vermeiden

Auf Ihrer Seite sind keine Weiterleitungen vorhanden. Weitere Informationen zum Vermeiden von
Zielseiten-Weiterleitungen

Komprimierung aktivieren

Die Komprimierung ist aktiviert. Weitere Informationen zum Aktivieren der Komprimierung

Antwortzeit des Servers reduzieren

Ihr Server hat schnell geantwortet. Weitere Informationen zur Optimierung der Serverantwortzeit

CSS reduzieren

Ihre CSS-Ressource wurde reduziert. Weitere Informationen zum Reduzieren von CSS-Ressourcen

Bilder optimieren

Ihre Bilder wurden optimiert. Weitere Informationen zum Optimieren von Bildern
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